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MBE.1 NETWORKING. Gestion de los contacts personales

En tu entorno tienes una serie de métodos que puedes utilizar para conseguir trabajo. Unos son mas
costosos de tiempo, otros requieren mas perseverancia pero en todos alguien alguna vez encontrdé su
puesto de trabajo.

Ninguno de ellos es infalible, ni con mas o menos probabilidades. Al buscar trabajo se deben intentar todas
las vias que nos sean posibles, para abarcar mas opciones.

Tus conocidos y familiares te ayudaran, no ofreciéndote trabajo directamente (mejor si es asi), pero pueden
ser de una gran ayuda para hacer correr el boca a boca, para ayudarte en la busqueda por otros medios, y
para darte informaciones valiosas.

Procura no dar la sensacion de compromiso personal, de lastima y tampoco estar insistiendo todos los dias.
Conseguirias el efecto contrario: saldran huyendo.

Explica claramente qué puesto estas buscando, tus requisitos minimos y preséntate ante ellos de forma
positiva, resaltando tus cualidades, con actitud de logro, no de derrota. No les hagas sentir que son el ultimo
recurso. Es demasiada responsabilidad para nadie y tu imagen profesional quedara por los suelos.
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ﬂ REGLAS BASICAS

Haz una lista de las personas que pueden ayudarte
Explica que buscas trabajo y el motivo
Explica a la persona por qué puede ayudarte

Explica tus habilidades y lo que sabes hacer
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Lleva un registro de las personas con quien hablas y que resultados estas obteniendo



